cocinar con

TMX

INDICE DE RECETAS POR GENEROS - JUNIO 2008
Cocinar con TMX y Tus recetas TMX

ENTRANTES

Aperitivos

Escabeches y marinadas

Dips, fondues, mouses y patés

Flanes, pasteles, quiches, tartas y timbales salados
Frituras

PRIMEROS

Arroces, cous—cous y pastas
Cremas, potajes y sopas
Crepes, huevos y souflés
Ensaladas

Verduras

SEGUNDOS

Barbacoas
Carnes
Pescados

POSTRES

Masas horneadas: Bolleria, crepes y pan

Masas horneadas: Galletas y pastas

Postres con frutas: Confiteria, conservas y frutas

Postres cremosos: Arroces, cremas, helados, mousses y natillas
Postres cuajados: Flan, gelatina y pudin

Reposteria: Postres de pasteleria



AUXILIARES

Basicos pasteleria

(1) Bases, masas, pastas
(2) Cremas de relleno

(3) Salsas dulces y siropes
Salsas saladas

varios

BEBIDAS

Cécteles con alcohol

Cocteles sin alcohol

Granizados, horchatas y sorbetes



ENTRANTES

Aperitivos

Aguacate con tomate y tapenade C18-68
Albondigas al roquefort C2-20

Anchoas con mermelada de tomate T4-9

Aperitivo de arroz negro y queso curado C20-12
Aperitivo de queso blanco con melén T13-10
Aperitivo de queso fresco T3-18

Aperitivos de primavera C1-27 [pimiento, queso blanco]
Aperitivos de salsa pesto C1-26 [pan molde]
Bastones de polenta con ajo y guindilla T9-10
Biquini de esparragos con jamén y albahaca C28-68
Blinis con vieiras marinadas (F-horno)

Blinis de bacalao con aguacate C26-16

Blinis de ensaladilla rusa C15-51

Bocadillos de queso brie y pollo C26-75

Bocaditos de crema de salmén T4-32

Bocaditos de pepino T11-14

Bocaditos de tomate y queso C10-19 [pasta filo, horno]
Bocados de achicoria y zanahoria T13-18

Bocata vegetariano C26-72

Bocatas de pan de queso fresco C26-78

Bolitas de queso y mermelada de pimientos C26-19
Brick de langostinos y verduras T7-10

Bricks de gula con espdrragos verdes T11-34

Bricks de morcilla T11-24

Brochetas de kiwi y cabrales C13-68

Brochetas de puerro y pulpo C19-50

Bruschetta con tomate Cherry seco C3-20
Bruschetta de bacalao C12-25

Bufiuelos de calabacin T4-60

Canapé de revuelto de salmén ahumado T13-14
Canapés de ahumados C1-50

Canapés de apio-nabo T4-8

Canapés de pisto y jamon T4-64

Canutos de langostinos (F-horno)



Cazuelita de habas con jamén y calamares C29-48
Cestita de pasta con crema de aguacate C12-20
Chupito de huevo y patata C18-70

Chupito de pulpo y crema de apio C21-14

Coca con cabello de angel y sardinas C14-44
Corazones de alcachofas T11-22

Costrini de pimientos y pollo C28-66

Crackers de avena T1-66

Crema de Idiazabal con pulpo picante C28-42
Crema de morcilla y queso de cabra T7-14
Croquetas de tofu con salsa de mostaza T13-24 [horno]
Crudités con salsa de tofu C10-22

Cucuruchos de lomo de cerdo confitado C12-66
Delicias de pepino y truchas C12-22

Dim sum T2-25 [seta, lamina, carne]

Empanadas de huevo y atiin C21-52
Empanadillas de ternera T2-14 [hojaldre, horno]
Empanadillas de zanahorias C8-20

Espirales de jamén y pifia T4-68

Fagotinis de pera T3-54

Fajitas de avena y cordero C19-68

Foie con manzana T11-20

Foie-gras con puré de membrillo C12-40
Frittata C15-66

Galletas al curry con hummus C10 -23

Galletas de pollo y maiz T4-24

Galletas de sésamo T1-69

Gazpacho de moras con conchas finas C19-71
Hojaldre de pavo, queso de cabra y cerezas C25-39
Hojaldre de queso de cabra C25-25

Hojaldres de pesto T4-34

Hummus de anchoas T7-20

Langostinos con mayonesa de aguacates C12-48
Limosneras de salmén T11-16

Lionesas de anchoas T4-69 [masa, horno]
Maki-sushi de langostino cocido C15-88

Mar y montafna de vieras y bacon C15-50

Mejillones con mayonesa T4-15



Milhojas de berenjena y trucha ahumada T9-20
Mini bocatas para un lunch C26-72

Mini brochetas de mozzarella y albahaca T7-8
Mini brochetas mozzarella C28-50

Mini pizzas T9-8

Mini-pizzas de membrillo y queso C16-74
Mini-pizzas vegetales T4-26

Montadito de queso y pollo al chilindrén C23-44
Montaditos de jamoén y gambas C17-48
Montaditos de pollo, pimiento y albahaca C27-15
Mozzarela rellena C12-26

Nachos con queso C2-95

Nigiri sushi T2-28 [pescado]

Pan and roll de brie y serrano C13-70

Pan de gambas con aguacate y peras C19-82
Panecillo de salmén adobado C22-16
Parmentier de morcilla manzana (F-plancha)
Pastelitos de queso y espinacas T4-12 [pasta filo, horno]
Pepinos rellenos de tapenade T4-16

Pirulis de gambas T4-33

Polenta de espdrragos gratinada C26-20

Porra de aguacate y gambas T7-12

Puré de guisantes con gambas marinadas T13-12
Queso con hierbas T4-14

Queso marinado con cabello de angel C28-10
Raviolis de pifia caramelizados C12-22

Rollitos de arroz integral con tofu T13-20
Rollitos de pasta y verdura al pesto C15-24
Rollitos de pato al vapor T2-18

Rollitos de ternera C7-22

Sandwich de pan de especies C26-76

Sandwich de pavo, jamén y aguacate C26-52
Sandwich de pollo y castanas T4-22

Sandwich vegetal con mayonesa C18-78
Saquitos de ternera al vapor T4-48

Snack de tomate y aceitunas negras C19-68
Snacks de morcilla con queso de cabra C24-75

Snacks variados de huevos de codorniz C20-14



Sushi de huevo y chupa-chups de codorniz C12-68
Sushi de pescado T2-26

Sushi temaki de hortalizas T2-31

Tamales de pollo T4-56

Terrinas de foie-gras y manzana C12-42
Tomatitos rellenos de pata y ajo T4-17

Tostada con queso y berenjenas C22-16

Tostadas de champifiones con huevo C29-10
Tostadas de queso y tomates secos T4-35
Tostadas gratinadas de atiin T4-59

Tostas con esqueixadas de bacalao T4-25

Tostas de salmén ahumado y queso de cabra C21-50
Tzatziki C2-18 [yogur, pepino]

Won-tons de pollo T2-24 [laminas]

Escabeches y marinadas

Atln marinado con pipirrana C17-44

Atun marinado con salsas de citricos C6 -20
Carpaccio de atun con hierbas T5-26

Carpaccio de atin T7-52

Carpaccio de bacalao con porra C1-22

Carpaccio de champifiones con pesto rojo T13-46
Carpaccio de dorada C10-48

Carpaccio de gambas con mousse aguacates T3-10
Carpaccio de langostinos y vinagreta de coral C11-66
Carpaccio de pato a la naranja C19-17

Carpaccio de puerros y broscheta de gambas C11-67
Carpaccio de rape marinado C26-16

Carpaccio de redondo de ternera C25-26

Carpaccio de tirabeques con pera y vinagreta de queso C15-82
Escabeche de caballa a la pimienta C6-28

Escabeche de caballas con pimientos T4-58
Escabeche de merluza con verduras T6-46

Filetes de caballa (o jurel) en escabeche C27-14
Marinada de limén C9-28

Marinada de tomate C9-28

Marinada de vino C9-28



Marinada de yogur C9-28

Pifia marinada con jamén de pato C26-15

Pollo marinado con mango y coco C17-66

Pulpo en escabeche T5-24

Rollitos de carcaccio de ternera y crema de queso T7-34
Salmén marinado con sorbete citricos T3-16
Salmén marinado con wasabi de yogur C13-38
Sardinas en aceite de oliva C9-44

Sardinas marinadas C2-46

Tartar de atin C5-55

Tartar de buey con calabaza C26-24

Tartar de lubina T7-38

Tartar de salmén y alcachofas C19-64

Tartar de ternera al curry T13-48

Tartar de ventresca con salmén ahumado C11-64
Tartare de mero C10-47

Tomates cherry marinados C7-15

Dips, fondues, mousses y patés

Ajillo albacetefio C8-19

Bisqué de alcachofas C4-41

Bisque de marisco C2-26

Caviar de berenjena C13-70

Crema de aguacate y yogurt C9 -68

Crema de calabaza y queso C22-66

Crema de queso de oveja C5-21

Crema de salmén T4-32

Crema de zanahorias C9-66

Crema griega de yogur T13-22

Crudités con puré de coliflor y cilantro C8-14
Dhal picante C5-20

Dip de langosta C1-29

Dip de tomates secos C9-72

Fondue de puerro y rulo de setas C16-42
Fondue de queso especiado con setas C15-52
Fondue de ternera con salsa de cacahuete C15-54
Guacamole C2-93



Guacamole anchoas y naranjas T10-28
Humus T7-20

Mantequilla de sabores C2-15

Mousse de berros C10-32

Mousse de guisantes y requesén T5-34
Mousse de jamon y foie-gras C23-76
Mousse de mortadela T9-12

Mousse de puntas de espdrragos C6-23
Mousse de queso parmesano con tomate C13-38
Mousse de salmén ahumado T7-6

Mousse de salmén C2-56

Mousse de vino tinto T5-36

Paté de aguacates y queso con Nachos C30-9
Paté de atun C18-10

Paté de foie al oporto C25-13

Paté de gambas T4-10

Paté de higaditos de pollo T11-12

Paté de higados de pollo C22-14

Paté de lentejas y queso C22-71

Paté de quesos con mermeladas de fruta del bosque C4-19
Paté de salami C2-22

Puré de berenjenas C9-67

Raclette con manzana vy recula C15-44

Salsa de berenjena C5-16

Tapenade C3-16 [anchoas]

Terrina de bacalao C10-32

Terrine de foie de volaille T3-24

Tzatziki C2-18 [yogur, pepino]

Tzatziki con pan de pita C22-68
Yogur de foie con gelatina de oporto T7-32

Flanes, pasteles, quiches, tartas y timbales salados

Bizcoflan de verduras con ali-oli de azafran C14-82
Budin de ternera con salsa aceitunas T6-64

Chupe gratinado y verdura confitada C12-70

Coca de trampé y sobrasada C18-44

Cuajada de verdura variada T13-6

Empanada de cebolla y jamén T6-74



Empanada de rape y bacalao T1-64

Empanada rellena de carne C18-22
Empanadillas de gambas al curry T4-66 [horno]
Empanadillas de zanahorias C8-20

Flan de calabacines y gambas T11-40

Flan de cebollas C8-41

Flan de gruyere y emmental C15-44

Flanes de maiz con salsa de champifiones T4-40
Flanes de verduras C5-40

Fritos de merluza y gambas C17-17 [pasta brick, horno]
Hojaldre de alcachofas con salsa tomillo T3-26
Hojaldre de quesos C2-44

Hojaldre de verduras con salsa de miel C15-70
Hojaldre duo de salmones C6-16

Hojaldre relleno de paté de ternera C4-18
Hojaldre relleno de puerros y espinacas T10-46
Milhojas de foie-gras C12-42

Mousaka griega C5-74

Pastel a la toscana C3-52

Pastel con champifiones C8-24

Pastel de berenjena, tomate y pollo C16-18
Pastel de berenjenas y pollo C12-53

Pastel de bonito C5-22

Pastel de espinacas C25-10

Pastel de morcilla y espinacas C27-10

Pastel de mozzarella italiano C27-52

Pastel de patatas y setas C20-70

Pastel de pescado T10-38

Pastel de pescado con crema de caviar C6-34
Pastel de pescado y cola de langosta C12-72
Pastel de polenta con queso y ragu de setas C5-33
Pastel de polenta, salmoén y setas C12-18
Pastel de pollo y ensalada de uvas C15-86
Pastel de uvas y queso de cabra C13-10
Pastelillos de aguacate y queso de cabra C30-9
Pastelitos de calabaza y salvia C29-88
Pastelitos de carne con especias T4-42 [horno]

Pastelitos de patata y menta C9-69



Pastelitos de salmén al limén C25-62

Pastelitos de tomate y aceitunas negras C23-12
Paté croute C6-14

Paté de codorniz en croute C11-56 [pan, carne, gelatinal
Plum-cake de ajetes, zanahorias y calabaza C21-48
Pudin de bocas de mar C25-74

Pudin de cogollos y esparragos C22-44

Pudin de esparragos C25-74

Pudin de puerros con mayonesa C4-67

Quiche de avestruz especiada C23-60

Quiche de brocolis a los cuatro quesos C1-36
Quiché de morcilla y puerros T10-54

Quiche de puerro, bacon y huevo C29-10

Quiche de puerros, berenjenas y tomate seco C15-16
Quiche de requesén T3-40

Quiche de zanahorias C14-10

Quiche lorraine T1-62

Rellenos de pifa y jamoén C1-69 [horno]

Rollitos de primavera con salsa de queso C30-14 [horno]
Rollo de champifiones C24-50

Romanones T4-61 [hojaldre, jamon]

Tarta de cebollas y queso T6-77

Tarta de endivias y alcachofas C16-45

Tarta de pollo al curry C21-54

Tarta de puerros y vinagreta C22-80

Tarta de queso azul T1-68

Tarta de requeson y tomates secos T5-22

Tarta de requeson, tomate y puerro C16-76

Tarta de tres verduras y berros C20-52

Tarta de veduras C6-45

Tarta flambeé C6-22 [queso, bacon]

Tartaleta de arroz C24-18

Tartaleta de champifiones C11-15

Tartaletas de anchoas C8-26

Tartaletas de cebolla C16-10

Tartaletas de fruta y verdura C29-89

Tartaletas de habitas con jamén y queso C23-48

Tartaletas de hongos C24-58



Tartaletas de nueces con roquefort T4-18
Tartaletas de puerros C2-45

Tartaletas de queso feta T4-37

Tatin de charlotas y roquefort C12-76

Tatin de coles de Bruselas y queso de cabra C12-76
Tatin de tomate y albahaca C12-74

Terrina de campafia C7-10

Terrina de rape al azafran C12-73

Terrina de salmon y espinacas C10-30

Timbal de aguacate con queso idiazabal C20-76
Timbal de calabacin C2-64

Timbal de calabacin, tomate y langostinos C29-55
Timbal de calabacines con tomate y yogur T13-8
Timbal de patatas y pulpo al curry C13-61

Timbal de setas y patatas trufadas C24-54

Torta Salata Di Carciofi C3-18 [verdura bacon]
Volovan con crema de langostinos C6-24

Zucchino con scamorza C13-30 [hojaldre, cerdo]

Frituras

Albondigas de cerdo y gambas T4-45
Albéndigas tailandesas de pollo T4-62
Anchoas fritas rellenas C21-20

Aperitivos de pollo rebozados T4-46

Arancini C3-14 [arroz]

Bolitas de pescado con salsa de yogur C30-16
Bolitas de tofu y verduras T4-43

Bricks de gambas C9 -70

Bufiuelos con alcachofas C19-52

Buiiuelos de calabacin y feta C13-66

Bufiuelos de calabaza con jamén C25-52
Buniuelos de espinacas y queso C26-46
Buiiuelos de espinacas y queso C27-11
Bufiuelos de fruta T4-74

Bufiuelos de jamén T6-20

Buiiuelos de queso fresco con ensalada C23-16

Cazzilli C3-21 [patatal



Corazones de salmén T5-75

Crab Cakes con salsa remoulade C4-20 [cangrejo]
Croquetas de arroz y champifiones C24-54
Croquetas de arroz y ternera C15-14
Croquetas de bonito T6-22

Croquetas de camembert con salsa de manzana C15-11
Croquetas de carne y castafias T11-48
Croquetas de gambas al aroma de cilantro C1-20
Croquetas de Idiazabal con pato C28-44
Croquetas de lentejas T3-14

Croquetas de parmesano T4-20

Croquetas de patata trufadas C18-56
Croquetas de pollo y jamén T6-10

Croquetas de tofu C17-76

Croquetas de verdura con salsa de ajo C30-12
Croquetas de verduras C27-49

Croquetas vegetales C7-18

Empanadas de soja y caballa C22-10
Empanadilla de patatas T6-23

Estrella de mar T5-73

Falafel C2- 68 [garbanzo]

Fritos de jamon y cabrales C11 -36

Gabardina de langostinos al azafran C18-66
Gambas rebozadas de sésamo T4-36

Keftas de pescado C10-41

Langostinos fritos en salsa de ajo T4-47
Mejillones rellenos C7-20

Nuggets de pollo C19-83

Nuggets de pollo al Idiazabal C28-46

Pakoras vegetales T4-19

Panelli Palermitani C3-17 [tortas, garbanzo]
Pasteles de legumbres con ensalada C30-18
Pastelitos de garbanzos T3-13

Pastelitos de tofu con gambas T4-65

Pinchitos de gamba roja y soja C22-10
Raviolis de mozzarella fritos C17-16

Raviolis fritos T4-38

Rollitos de cerdo y gambas T2-22



Samosas de verduras T4-50 [empanadillas]
Sgagliozze C13-26 [polenta]

Tempura de alcachofa y queso feta C12-52
Tempura de setas variadas C24-62

Tempura de verdura con salsa de coco C28-28
Tempura de verdura con vinagreta de coco C17-80
Tortillitas de gambas T4-63

Tortitas de camarones C17-42

Tortitas de zanahorias T4-51

Tostadas de gambas T2-16

Tostadas de gambas especiadas C30-17
Won-tons de atin T4-44

PRIMEROS

Arroces, cous-cous Yy pastas
Arroz a banda C7-60

Arroz basmati con especias T2-46

Arroz caldoso C17-41

Arroz caldoso C7-56

Arroz con almejas y espdarragos verdes C30-42
Arroz con atin marinado C22-11

Arroz con calabaza T3-64

Arroz con costra C16-68

Arroz con mejillones y langostinos al azafran C30-43
Arroz con verduras C7-64

Arroz cremoso con guisantes y jamén C29-20
Arroz cremoso de espinaca C19-51

Arroz cremoso de gambas y limén C20-26
Arroz de ropa vieja con queso de cabra C19-20
Arroz de setas con chuletitas de cordero C15-24
Arroz negro con calamares C13-44

Arroz negro con ostras al vapor C28-63

Bucatini con ragu de pez espada C29-70
Calzone de cebollas rojas C3-44

Caneloén de pichon C11-60 (Caza)

Canelones a la florentina C14-78

Canelones de acelgas y morcilla T9-42



Canelones de espinacas C2-42

Canelones de habas tiernas C20-16
Canelones de pifia y coliflor C8-18

Canelones de puchero y trufa T9-38
Canelones de rape y cigala T9-44

Canelones de salmén y espinacas C27-10
Canelones rellenos T6-70

Canelones de txangurro T11-52 [centollo]
Cestita de pasta con crema de aguacate C12-20
Cous-cous a las siete especias C5-49
Cous-cous de coliflor C13-20

Cous-cous de pescado C10-62

Cous-cous vegetal T3-51

Cuscls de pollo C27-26

Cuscls de pollo C28-26

Espaghetis a la carbonara fritos C23-27
Espaguetis integrales con berberechos T13-68
Espirales con salsa de soja y verduritas C1-45
Farfalle con alcachofas C29-69

Fettuccini con limén T9-64

Fetuccini con salsa de hinojo al pecorino C15-10
Fetuccini con salsa de pimientos C10-53
Fetuccini con soja y langostinos C22-11
Fetuccinis con champifiones e ldiazabal C28-48
Fideos chinos con verduras thai C14-84
Fideos con ternera T2-66

Focaccia de cebolletas C1-63

Focaccia de queso y robellones C12-14
Focaccia di mozzarella di bufala C3-24
Foccacia al azafran C10-54

Fusilli con tomate y mozarella T5-25

Gigli di semola con brécoli y bacon C13-28
Gnocchi con tomate desecado C3-48
Gnocchis de batata y resto de rucula C11-23
Lacitos al cherry seco con albahaca C5-37
Lasagna tricolore C3-56

Lasafa de espinacas con dos jamones T9-48

Lasafia de lentejas C4-55



Lasafia de merluza y piquillo T9-40

Lasafia de pisto T9-46

Lasafia de pollo con salsa de castafia C11-72
Lasafia de ragu de conejo C21-22

Lasafia de verduras y soja C22-10

Lasafia vegetal T3-60

Lasafa vegetal con queso de cabra C23-18
Macarrones con espinacas a la crema C29-54
Macarrones con tomate C19-22
Macarrones con tomate y bechamel T9-56
Macarrones gratinados C2-58

Macarrones tricolor all’arrabbiata T9-62
Mini-pizzas vegetales T4-26

Nasi goreng T2-56 [arroz, pollo]

Nidos de pasta verde con salmén C3-38
Noqui verde de espinacas C8-56

Noquis de patata rellenos de queso C18-80
Noquis de polenta y queso T3-57

Noquis de sémolay brécoli C27-20

Pasta con ternera estofada C6-38

Pasta fresca con puerro y jamén C25-57
Pasta frutos del mar y alcachofas C17-24
Pizza a la boscaiola C3-43 [atun champifidon]
Pizza a los cuatro quesos C24-20

Pizza all amatriciana C3-42 [bacon]

Pizza caprichosa T9-78

Pizza crujiente de patata y bacon C23-24
Pizza cuatro quesos T9-74

Pizza de alcachofas, jamén y huevo C29-10
Pizza de la huerta enrollada C25-66

Pizza de patata T6-76

Pizza de salmén y alcachofa T9-76

Pizza margarita C3-42

Pizza margarita T9-70

Pizza marinera C3-43

Pizza primavera T9-72

Pizza terrone T9-80

Pizzas C3-42



Pollo con cuscis C18-41

Ravioli con racula y cherry C28-50

Ravioli de manzana y panceta C22-46

Ravioli gorgonzola C3-41 [pasta frescal]

Raviolis de garbanzos rellenos de brandada C15-84
Raviolis de pato con salsa de setas C6-42

Raviolis de remolacha y ricotta C11-18

Raviolis de setas y pollo C21-78

Raviolis de verdura y soja T13-38

Risone nero T9-36

Risotto a la valdostana C29-64

Risotto al funghi C3-58

Risotto al vino tinto C29-66

Risotto con brécoli y queso de cabra C14-50
Risotto con calabaza y setas C14-53

Risotto con cordero y berenjenas C14-50

Risotto de calabacin y carabineros C14-48

Risotto de guisantes y jamon con parmesano C30-39
Risoto negro con setas y calamares T10-58

Risotto piamontés C3-31

Rissoto al parmesano con setas C1-56

Rissotto de codorniz y setas T9-50

Rollito de arroz vegetariano C27-50

Spaghetti en salsa de rovellones y bacon C4-23
Spaguetti con almejas al cava T9-58

Spaguettis con almejas C29-66

Spaghettis de sepia con sofrito de calabacin C29-86
Sushi C12-68

Tabbuleh C9-56 [cous-cous verduras]

Tabouleh C2-71 [cous-cous verduras]

Tagliatelles de verduras con tapenade C13-16
Tallarines “alla Primavera” C2-36

Tallarines con langostinos en tomate picante T10-62
Tallarines con salmén y puerro T9-60

Tallarines con salsa de almendras C25-10
Tallarines japoneses con pollo T2-64

Tallarines palina C3-34 [pescado]

Torta Salata Di Carciofi C3-18



Tortellinis de avestruz y jengibre C23-56
Tortiglioni con hinojo y puerros C20-22
Tortiglioni con ricula, pasas y nueces T9-66
Tortiglioni salsa genovese con peperoni C30-26

Tortitas mexicanas C10-24

Cremas, potajes y sopas
Ajo blanco T10-30

Ajo blanco con sandia C21-10

Ajoblanco de avellana y uva moscatel C12-28
Ajoblanco de coco con langostinos C6 -18
Ajoblanco de melén granizado de moscatel C18-73
Ajoblanco malaguefio C21-88 [Alabardero]

Barszcz czerwony C2-30 [remolacha, col]

Bisqué de alcachofas y langostinos C4-41

Bisqué de gambas C22-53

Bisqué de pulpo y langostino T3-42

Bullabesa C6-30 [pescado]

Calamarcitos con sopa de pepino C13-36

Caldo de pollo al jerez C25-31

Caldo en taza T9-22

Caldo gallego T6-32

Callos a la madrilefia C12-36

Capuccino de calabaza y apio C20-72

Cazuela de callos con jamén C26-45

Cazuela de fideos C7-30

Consomé de ave especiado C23-70

Consomé de setas C24-57

Consomé de tomate y crema de queso curado C15-16
Consomé de verdura con espirales de huevo T13- 30
Consomé mallorquin con queso de Mahén C18-42
Crema al curry T5-16

Crema de alcachofas C17-14

Crema de alcachofas T3-31

Crema de alcachofas y mousse de jamén C11-12
Crema de almejas con jamoén C24-17

Crema de apio al vino blanco C7-44



Crema de Aranjuez C12-34

Crema de bacalao C6-40

Crema de berros con calabaza y jamon C27-22
Crema de berros con calabaza y jamén C28-22
Crema de borrajas y queso roncal C22-46
Crema de calabaza C1-42

Crema de calabaza con arenques y nieve de queso blanco T7-42
Crema de calabaza y coco T2-43

Crema de calabaza y sésamo T10-36

Crema de castafias con mejillones C25-40
Crema de champifiones y huevos rotos C12-14
Crema de coliflor C5-26

Crema de coliflor al azafran C29-18

Crema de esparragos trigueros T13-32

Crema de fabes con almejas C11-38

Crema de gambas con huevos de codorniz C23-17
Crema de gambas y azafran C21-68

Crema de guisantes C18-14

Crema de guisantes C7-42

Crema de hinojos C5-34

Crema de judias con bacalao C13-42

Crema de lechuga C3-28

Crema de lentejas C7-34

Crema de lentejas con morcilla de arroz T11-32
Crema de mejillones al azafran C16-67

Crema de mejillones C1-34

Crema de miel y zanahorias C23-10

Crema de Nécoras C20-42

Crema de patata con caviar C18-54

Crema de pepino con pifia C21-65

Crema de pera y batatas C8-40

Crema de pollo al azafran T5-12

Crema de pollo y yogur C8-35

Crema de puerros C30-60

Crema de puerros y vieira trufada C29-12
Crema de puerros, bacalao y trufa C20-53
Crema de rape a la americana C1-40

Crema de rape con mantequilla especiada C5-28



Crema de setas con huevos escalfados C11-14
Crema de setas y alcachofas C21-60

Crema de setas y castafia T11-38

Crema de tomate con roquefort C24-12
Crema de zanahoria con aceitunas negras C28-18
Crema de zanahoria y chips de arroz C17-78
Crema fria de coliflor y salmén T5-46

Crema fria de espinacas C27-48

Crema fria de lechuga con vieiras C20-74
Crema fria de pepinos y yogurt T5-10

Crema fria de queso y escabeche C10-76
Crema fria de tomate e hinojo C18-14

Crema ligera de espinacas T3-39

Crema ligera de tomate con huevos duros C29-11
Crema ligera de verduras con vieras C27-54
Crema mediterranea T3-36

Crema y sorbete de tomate raff C20-66
Cremas de alubias y calabaza T6-16

Cremas de espinacas y almendras C12-10
Crujientes de ibérico con guacamole C6-8
Escudella de mejillones con tapioca C27-40
Estofado de judias con chipirones C22-22
Fabes con almejas T11-30

Fideos con marisco C18-12

Garbanzos con bacalao C4-32

Garbanzos con espinacas C8-38

Gazpacho de aguacate C30-7

Gazpacho de cebolla C2-38

Gazpacho de cerezas con escabeche de bonito C21-70
Gazpacho de fresas T5-11

Gazpacho de frutos rojos con gambas C29-15
Gazpacho de garbanzos C2-38

Gazpacho de lechuga C2-38

Gazpacho de remolacha T10-26

Gazpacho de trigueros C21-62

Gazpachuelo con gambas C7-36

Gazpachuelo de langostinos C12-46



Gazpachuelo de langostinos T11-42
Guiso de mar C1-60

Lentejas con codornices C14-24

Lentejas con jamén T6-16

Lentejas con manzana C4-31

Lentejas vegetarianas T10-68

Menudo de garbanzos C21-42

Miner’s stew C4-76 [cordero, patatas]
Minestra di zucchine cacio e uova C30-74
Papilla de pescado C4-11 [bebés]

Papilla de pollo C4-12 [bebés]

Papilla de zanahoria y arroz C27-70 [infantil]
Porridge C4-72 [avena]

Porrusalda T6-12

Potaje de berros C4-36

Potaje de garbanzos C14-20

Potaje de garbanzos y espinacas C26-44
Potaje de garbanzos con [coco] [espinacas] C27-11
Potaje de judias con pulpo C29-22

Potaje de otofio con cafaillas C24-48
Potaje de vigilia C7-40

Potaje de vigilia con calamares C16-12
Puchero vegetal C18-51

Rellenos orientales C2-34 [bambi, gamba, vapor]
Salmorejo con berberechos C21-62

Sopa de aguacate C2-41

Sopa de aguacate y melén C21-66

Sopa de ajo C7-38

Sopa de ajos tiernos C23-73

Sopa de almeja a la marinera C18-62
Sopa de atun y arroz T6-14

Sopa de batata e hinojo T3-34

Sopa de berros con mejillones C23-74
Sopa de brécol y patatas (F-microondas)
Sopa de brécol y patatas C30-64

Sopa de castafias C5-32

Sopa de cebolla C16-10

Sopa de cebolla C18-17



Sopa de cebolla a la toscaza T9-26

Sopa de cebolla con parmesano C28-70
Sopa de col lombarda C23-70

Sopa de cola de langosta C25-60

Sopa de espinacas y romero C27-10
Sopa de estrellas C26-50

Sopa de fresas al cava T5-17

Sopa de frutos de mar T2-38

Sopa de guisantes con patatas C24-16
Sopa de guisantes y anis estrellado C13-41
Sopa de habas C22-82

Sopa de lechuga C8-39

Sopa de lentejas amarilla C10-44

Sopa de lentejas especiadas T2-41

Sopa de manzanas T3-38

Sopa de marisco T11-28

Sopa de otofo con fideos C23-68

Sopa de pastas C5-38

Sopa de pato y fideos T2-42

Sopa de pepino y queso T10-44

Sopa de pescado con crema y huevos C6-61
Sopa de pollo al estragon T3-29

Sopa de pollo con albéndigas C7-32
Sopa de pollo y fideos de arroz T2-39
Sopa de pollo y langostinos con lima C6-33
Sopa de pollo y maiz T6-10

Sopa de rape y gambas C6-37

Sopa de setas del dia C27-43

Sopa de verdura a la grecolimano C5-73
Sopa de verdura con queso azul C7-39
Sopa de verduras al cardamomo C10-28
Sopa de vieiras C10-29

Sopa de yogur y tomate C5-4

Sopa de zanahoria C7-35

Sopa de zanahoria y frutos rojos C21-32
Sopa de zanahoria y naranjas C5-39
Sopa depurativa C2-28

Sopa fria de melén T10-32



Sopa fria de peras y berros T5-13

Sopa fria de pescado y hortalizas T5-14

Sopa fria de tomate C23-77

Sopa fria de trigueros C19-42

Sopa fria de zanahorias y naranja C10-27

Sopa juliana T6-14

Sopa minestrone C14-56

Sopa picante de ternera T2-40

Sopa rustica de tomate C7-31

Sopas de ajo C14-16

Sorropotln de bonito [guiso patatas] C20-44
Soupe au pistou T3-22

Timbal de huevo y crema de esparragos C14-62
Vichisoysse de alcachofas y aceite de crujiente de jamén T7-36
Vichissoise de coliflor C11-53

Vichysoisse C4-37

Vichysoisse de almendras C4-37

Zucchino con scamorza C13-30

Zuppa con cipolle C30-72

Zuppa de choucrout C3-30

Zuppa di Piselli Novelli C3-36 [guisantes bacon]

Crepes, huevos y souflés

Cazuela de huevos rotos con espinacas C28-52
Crepes de espinacas C10-20

Crepes rellenos de atun T10-64

Creps crujientes de setas C23-14

Huevo en camisa y su galleta de verdura C16-24
Huevo escalfado con coliflor y jamén C16-50
Huevo escalfado con verduras C24-14

Huevo frito con cebolla y patatas C14-16
Huevos a la extremena C19-44

Huevos a la flamenca C21-40

Huevos al vapor T6-72

Huevos al vapor con salsa holandesa C25-44
Huevos con bacon al plato C18-22

Huevos con judias gratinados C30-48



Huevos con salmén y puerro al vapor C30-56

Huevos con tapenade C8-12

Huevos fritos rellenos T2-17 [huevos duros]

Huevos poché con espdrragos verdes y puré de guisantes C23-47
Huevos rellenos C19-54

Huevos rellenos con anchoas y pifiones C2-70
Huevos rellenos de patatas T11-44

Huevos rotos con chistorra C19-14

Pan tostado con huevo y salsa holandesa C15-64
Revuelto de bacalao y gambas C25-32

Revuelto de gambas y berenjenas C11-16

Soufflé de queso y gambas C15-10

Suflé de champifiones C25-46

Tortilla de ajos verdes y brotes de soja C17-52
Tortilla de calabaza a las hierbas provenzales C29-28
Tortilla de lechuga C4-24

Tortilla de mar T2-30

Tortilla de racula y queso de cabra C29-14

Ensaladas

Aguacates rellenos de gambas C30-7

Alifio de pimientos en ensalada C21-44
Cocktail de langostinos y salsa gribiche C12-48
Coleslaw C2-32 [manzana, cebolla, mayonesa]
Coleslaw con pollo al vapor C8-10

E. al pesto C9-52

E. babilonia C12-64

E. bereber C9-57

E. Cesar C17-12

E. crujiente de bacalao C21-53

E. de alcachofas y champifiones C10-16
E. de alubias T6-54

E. de arroz con almendras C9-53

E. de arroz con naranjas C8-22

E. de atun en escabeche C10-14

E. de bacalao y naranjas T5-27

E

. de bacalao y tapenade T7-44
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. de batatas y fideos fritos C5-14

. de bonito y escalibada C14-42

. de brotes y queso helado C28-12

. de buey marinado T2-37

. de caballa con hongos marinados T13-34
. de calabacin y pimientos C28-20

. de calamares con pimiento rojo C10-13

. de calamares T2-35

. de castanas C11-74

. de ceviche de salmén T3-28

. de endivias y queso azul C11-17

. de endivias, uvas y roquefort C13-10

. de flores y frutos secos C17-62

. de fresas C8-45

. de fritata y tomates secos C3-53

. de hinojos y naranjas C8-16

. de huevo y panceta C20-19

. de jamodn de pato y vinagreta de frutos secos T7-30
. de judias verdes T2-36

. de langostinos y tsatsiki T5-29

. de lentejas C8-17

. de lombarda y manzana C1-24

. de mango con gambas C8-13

. de mollejas de cordero con vinagreta de frambuesas T7-40
. de pan, tomate y queso C27-12

. de pasta C21-80

. de pasta setas y pesto T9-14

. de pasta y marisco T9-32

. de patata y berros C14-64

. de patata, mejillones y sardinas C15-19

. de patatas marinadas C9-58

. de patatas y salchichas C8-31

. de pato con mostaza T11-46

. de pato y naranja C16-17

. de pavo C25-19

. de pepino y corazones de alcachofa T13-40
. de pescado y coco T5-28

. de pétalos de rosa C8-36



. de pinay crema de queso C17-11

. de pollo con judias verdes C28-53

. de pollo marinado T3-30

. de pollo marinado y melocotén C20-10
. de pollo y mango T13-44

. de puerros y boul-gour cremado C14-60
. de puerros y gambas C11-52

. de ropa vieja zanahoria y apio C22-52

. de salmoén y patatas C8-43

. de sandia a la plancha C20-68

. de sepia a la parrilla C20-56

. de setas y langostinos C24-60

E

E

E

E

E

E

E

E

E

E

E

E

E. de tomate, naranja y mozzarella T13-28
E. de tofu y germinados C28-14

E. de verdura con salsa de yogurt C26-10
E. fria de garbanzos C8-42

E. marroqui T10-40

E. mixta C18-70

E. nicoise con atun fresco C6-26 [pasta]
E. nizarda C9-51

E. picante de radcula y champifnones T13-36
E. rusa casera C9-54

E. templada de col y bacalao C27-18

E. templada de patata y conejo (F-horno)
E. templada de surimi C21-14

Empedrat C27-42 [ensalada, bacalao, judias]
Endivias al roquefort con nueces C25-10
Escarola con frambuesas y mozzarella C20-16
Espinacas con marisco y salsa rosa C17-14

Flor de guisante con pomelo y guacamole C17-68
Pipirrana C17-44

Taboulé de langostinos C14-76

Verduras
Alcachofas a la griega C9-50

Alcachofas con jamén C7-16

Antipasto piamontese C3-29



Asadillo manchego C1-62

Baked beans C4-73 [alubias, tomate]
Berenjenas asadas con queso de cabra C28-16
Bufiuelos de calabacin T4-60

Calabacines con nata T2-20

Calabacines rellenos T6-52

Calabaza asada con hummus de guisante C20-58
Cardo en salsa de comino C4-40

Cardo gratinado C23-49

Cebollas rellenas con tomate y queso C16-11
Champifiones rellenos T11-10

Champifiones rellenos a las finas hierbas T13-16
Coliflor al ajoarriero T6-50

Coliflor al vino tinto C7-19

Coliflor con roquefort T3-50

Coliflor en salsa de almendras T10-70
Coliflor gratinada con bechamel C14-19
Crujiente de patatas rellenas T3-32

Curry de calabaza y patatas C5-29

Curry de tres verduras C24-49

Curry de verduras T2-61

Curry de verduras con trigo tierno T13-72
Endivias con jamén C6-32

Envolitinis de col C16-44

Espinacas gratinadas C1-38

Estofado de berenjenas C8-44

Gratin de chalotas con parmesano C15-10
Gratinado de champifiones T7-16

Gratinado de verduras T10-66

Habas con hinojo y manzanas C8-53
Hamburguesa de tofu C29-87

Judias rojas a la maconesa C4-30

Judias verdes con tomates T6-50

Macedonia de verduras con basmati C26-48
Medallones de berenjena y mozzarella T9-30
Menestra de cogollos con patatas C27-16
Milhojas de espuma de tomate C8-46
Milhojas de verdura C2-62



Milhojas de verdura T6-48

Panache de verdura C1-44

Pastel de pisto C1-54

Patatas a la riojana C14-14

Patatas a la riojana C4-42

Patatas rellenas C19-85

Pepinos rellenos de tapenade T4-16

Pisto montafés C19-54

Pisto T4-64

Pisto manchego con huevos de codorniz C24-40
Porra C1-52

Porrilla de acelgas C4-21

Puerros de salsa de yogur C8-15

Quinoa con alcachofas y setas C22-29
Refritos de frijoles con chile C2-94
Rollitos de acelgas y calabaza C22-26
Rollitos de col C5-36

Tomate provenzal T10-34

Tomates rellenos de ensalada de arroz C30-40
Tomatitos rellenos de patay ajo T4-17
Trigo cocido con verduras asadas C29-84
Verduras a la georgiana T6-47

Wok de fideos con soja y verdura T13-60

SEGUNDOS

Barbacoas

Albondigas de cordero C5-23

Atun a la brasa C9-30

Atln marinado a la plancha C25-27
Brocheta de pollo a la japonesa C9-24
Brocheta de pollo y yogurt C9-25
Brocheta de rape C9-22

Brocheta de verduras C9-23

Brochetas con salsa satay T2-10
Brochetas de bolitas de pescado C9-35

Brochetas de buey estilo oriental C9-13



Brochetas de buey T2-21

Brochetas de cordero al curry C9-16
Brochetas de cordero C9-10

Brochetas de mar C9-34

Brochetas de pescado (F-microondas)
Brochetas de pez espada C9-31

Cerdo a las cinco especias C9-8
Chuletas de cerdo lacadas C9-9

Conejo asado a la campesina C9-18
Cordero a la naranja C9-14

Cordero al estragén C9-15

Entrecot al limén C9-17

Filetes de buey marinados C9-12

Filetes de sardina marinados con lima C9-45
Hamburguesas con tofu C9-36

Judias con brochetas de solomillo T13-42
Kebab de cordero C9-38

Pastelitos de carne con cebollas C9-37
Pato asado al limén C9-32

Pollo a la diabla C9-21

Pollo al limén con orégano C9-20

Pollo asado con ajo y yogur C5-5
Sardinas a la parrila C9-43

Satay de gambas C9-39

Tandoori de pollo C5-66 [adobo, asado]

Carnes

Albéndigas con salsa de crema C7-71
Albéndigas con salsa de manzana C5-52
Albondigas de avestruz con tomate C23-54
Albéndigas de pollo al curry C5-24
Albéndigas de pollo de fideos de arroz T2-12
Albondigas en salsa C16-27

Albéndigas en salsa con arroz C17-18

Aleta de ternera rellena de brécoli C4-56
Avestruz con puré de garbanzos C23-60

Avestruz con salsa café de Paris C23-58



Berza de ibérico T6-56

Blanquette de ternera C14-22

Braseado de ternera relleno de pasas y menta con salsa moscatel T7-72
Brochetas de pollo con salsa de cacahuete C30-22
Buey bourguifién (F-microondas)

Buey Bourguiién C30-64

Butterschnitzel C8-32 [ternera picada]
Calabacines rellenos C18-18

Caldereta de conejo C19-44

Caldereta de pollo C18-58

Canutos de magrets de pato en costra de pistachos con compota de peras al oporto
T7-66

Capon de Cascajares relleno C24-76

Carbonada flamenca C5-57 [ternera, verdura]
Carne Fiesta C30-20

Carret de cordero confitado C12-66

Carrilada de ternera estofada C19-24

Carrillera de ternera y endivias braseadas C11-20
Carrilleras de cerdo estofadas C24-72

Cazuela de cerdo C24-74

Cerdo agridulce T2-50

Chateaubriand C6-54 [ternera, verdural

Chile con carne C5 -18

Chuletas de cerdo con crema de cebolla C16-11
Chuletillas de cordero con polenta C20-20
Chuletillas de cordero con puré de datiles T7-68
Chuletitas de cordero con patatas C24-22

Cinta de orejones C2-54

Cochinillo asado con puré de higos T11-62
Cogollos de endivia rellenos de carne C30-24
Conejo al ajillo C17-20

Conejo al ajillo C7-63

Conejo guisado al moscatel C29-44

Cordero al chilindrén T6-63

Cordero al curry con espinacas T2-60

Cordero al hinojo C5-50

Cordero al romero con puré de ajos C25-33

Cordero asado con habas C25-51



Cordero en papillote C7-53

Cordero estofado con canela C4-38

Cordero estofado y puré de zanahoria C12-56
Cordero relleno de rebozuelos C24-52

Crema de lentejas peladas C24-68 [cerdo, guarnicidn]
Embutido a la andaluza con salsa de zanahorias C4-46
Escalopines de ternera a la crema C23-20

Estofado de pollo al vino tinto C19-11

Estofado de ternera con patatas C18-50

Estofado de tres carnes al licor C6-48

Festival de conejo con salsa de miel y ajos T7-74
Fiambre de ternera con salchichas C4-44

Fideos con pollo y setas C26-24

Filete de ternera con puré de coliflor C29-49

Foie gras a la plancha con fruta de temporada C21-12
Galete de sarrasin ibérica (F-plancha)

Goulash C7-70

Guisado de carne de la abuela C29-62

Guiso de cerdo a la genovesa C15-42

Guiso de cerdo con verduras C7-54

Hamburguesa de cordero C7-68

Hamburguesa sobre tomate confitado C15-22
Hamburguesas con hierbas frescas (F-plancha)
Hamburguesas de pollo y jamén C25-54

Jamoncitos de pollo braseado C19-66

Keftas de carne C10-43 [carne picada]

Lapin a la moutarde [conejo, mostaza] T3-23

Lomo asado con curry de manzanas T3-56

Lomo confitado con crema de verduras T5-47

Lomo de avestruz con escabeche de setas C16-56
Lomo de cerdo con agridulce de cerezas C13-49
Lomo de cordero con salsa de setas C16-24

Lomo en manteca T6-58

Magras de jamon de Teruel con tomate C23-40
Magret asado con pastel de nectarina C21-26

Magret con salsa de melocotén y leche de coco T10-56
Magret de pato con salsa de frambuesa (F-plancha)

Magret de pato con salsa de manzanas C6-46



Magret de pato rebozado en pistachos C11-61 (Caza)
Magro con tomate C7-52

Manos de cordero rellenas C12-56

Mollejas de ternera en salsa C22-12
Morteruelo C24-42

Muslos de pollo con soja y kikos C22-26
Panecillos integrales con pollo T13-56
Papillote de pollo con alubias T6-62

Pata de cordero con miel de flores T11-56
Pato a la sal con salsa de batatas T3-58

Pato confitado a la naranja C26-28

Pato con salsa de manzana y miel C23-11

Pava al estilo de mi madre T11-54

Pavo asado con trufas C6-50

Pavo relleno con salsa de Pedro Ximénez C2-66
Pechuga de pavo mechada al orégano T13-62
Pechuga de pavo rellena C25-15

Pechuga de pavo rellena al vapor C1-58
Pechuga rellena con menestra de verduras C30-49
Perdiz en escabeche C24-44

Pollo a la crema T6-61

Pollo a la miel C4-58

Pollo a la provezal T6-11

Pollo al cava C6-57

Pollo al chilindrén C18-20

Pollo al curry T10-52

Pollo al vino C7-58

Pollo asado con crema batatas y naranja T3-52
Pollo asado con salsa agridulce T2-54

Pollo con almendras y brécol T2-55

Pollo con col y champifiones C20-25

Pollo con naranjas y pifiones T2-48

Pollo con pimientos rojos C7-62

Pollo con pifa al curry C17-10

Pollo con salsa de almendras C12-10

Pollo con salsa de frambuesas C10-77

Pollo con salsa de frutos secos C15-27

Pollo con salsa de naranja (F-microondas)



Pollo en pepitoria C7-66

Pollo relleno al vapor T6-11

Pollo relleno con manzana T13-58

Pollo relleno confitado con chutney de pera C12-70
Pollo salteado con pimientos T2-52

Presa ibérica con salsa de nueces (F-horno)

Presa ibérica en salsa C24-70

Rabo de buey estofado C26-42

Rabo de toro con puré de apio C14-28

Ragout de jabali C8-66

Ragout de ternera C1-61

Ragu a la Romagnola C3-46

Ragu de avestruz con patatas C23-56

Rollitos de cordero y pesto rojo C12-54

Rollitos de pollo T11-66

Rollitos de ternera con salsa del piquillo C4-54

Rollo de ternera asado con salsa César T11-36

Rulada de solomillo de cerdo con verduras 13-52
Salchichas caseras de pollo C7-12

Salteado de pavo con sésamo C10-15

San Jacobos de pollo en gabardina C21-17

Secreto ibérico con crujiente de migas y mostaza verde T7-76
Solomillo al limén C8-62

Solomillo con salsa de queso T6-60

Solomillo de buey con salsa de trufa y pedro ximenez T7-70
Solomillo de cerdo a la mostaza C30-60

Solomillo de cerdo al queso picon C20-46

Solomillo de cerdo en salsa de manzana y vino fino T11-58
Solomillo de cerdo relleno C21-22

Solomillo de ciervo con chutney de frutas T7-78
Solomillo de ternera relleno C24-27

Solomillo de ternera en hojaldre T11-68

Solomillos de cerdo con champifiones C25-21 [hojaldre]
Stroganoff de ternera C5-44

Strudel de foie C2-50

Tajine de pollo C10- 64

Terrina de campafia C7-10

Tostas de avestruz con vinagreta de naranja C13-46



Tournedo de pollo con salsa de albahaca T7-80

Tournedos de ternera con chimichurri C13-50

Pescados

Albéndigas de bacalao C8-63

Albondigas de merluza T4-49

Albéndigas de pescado con salsa picante C6-36
Almejas en salsa C7-14

Almejas en salsa verde C18-26

Anchoas a la ligur C3-22

Atln con espuma de ajos C8-64

Atun con gazpacho de frutas C6-41

Atun con salsa de pimientos (F-plancha)

Atln con tomate estofado C18-11

Atun en escabeche C13-18

Atun encebollado C18-11

Atun escabechado en ensalada C19-18

Bacalao a la mostaza T3-61

Bacalao a la vinagreta C8-54

Bacalao ajoarriero C8-52

Bacalao ajorriero C19-25

Bacalao al pil-pil con uvas C25-64

Bacalao al gratin T6-42

Bacalao al vapor con verdura T13-64

Bacalao con aloe-vera y sopa tibia de guisantes y citronella T3-47
Bacalao con ciruelas y albaricoques C14-80
Bacalao con crema de batatas y castafias C5-54
Bacalao con hinojo gratinado C16-20

Bacalao con papas arruga y mojo verde C30-23
Bacalao con pil-pil de hongos y gambas C12-12
Bacalao con pimientos morrones T6-44

Bacalao con pisto confitado y yogurt C8-59
Bacalao con salsa de almejas C24-24

Bacalao con salsa de naranjas y alcaparras C5-48
Bacalao gratinado con salsa de piquillos T11-60
Bacalao Puerto Limén C4-48

Bacalao y gambas a las dos cremas C29-26



Berberechos al vapor con aceite de hinojo C13-18
Besugo con patatas y ajetes C19-72

Bonito con tomate C7-65

Bonito encebollado T6-38

Brandada de bacalao con setas C19-14

Brocheta de buiuelos de pescado C27-55
Brocheta de salmén con arroz salvaje C29-19
Calamarcitos con sopa de pepino C13-36
Calamares a la marinera T6-37

Calamares rellenos con salsa de mostaza C23-22
Calamares rellenos de jamon C25-14

Calamares rellenos gratinados C24-24
Caldeirada T6-32

Caneloén de langostinos con pan de almendras C21-18
Carabineros al horno con salsa de miel C23-10
Carrillera de rape en salsa C17-24

Cazon en adobo C17-46

Cazuela de acelgas con almejas T13-66

Cazuela de chipirones C18-25

Cazuela de rosada e hinojo con mejillones C29-25
Cigalas con puré de setas C25-20

Cocktail de pescado C25-42

Cola de rape con jamoén C25-56

Conchas finas al vapor marinadas C29-16

Corte de pastel de merluza y langostinos T7-54
Curry de gambas T2-62

Curry de gambas y pifia T2-53

Curry de langostinos con coco T3-65

Dados de atun con hinojo T3-19

Dorada a la espalda con crema de laurel C6-56
Dorada a la mediterranea C14-24

Dorada al limén (F-plancha)

Entrepisos de perca al vapor con salsa de tomate dulce T7-62
Espeto de salmonetes marinados C23-24

Filetes de cabracho con curry rojo T2-58

Frutos de mar con salsa de ostras (F-plancha)
Gambas a la provenzal C8-58

Gambas al pil-pil (F-plancha)



Gambas con verduritas al Tabasco C28-37
Gambas con verduritas al tabasco C29-71
Goujons de lenguado con salsa tartara C8-60
Gratinado de bacalao con patatas C6-59
Hamburguesas de abadejo C10-49
Hamburguesas de atun C18-10

Jibia en salsa con almejas C27-25

Jibia en salsa con almejas C28-25

Kebabs de pescado con chutney de melocotén C20-10
Laksa de gambas T2-44

Langostinos al vapor (F-coccién vapor)
Langostinos y zanahorias al curry C14-10
Lenguado al vapor con verdura C27-22
Lenguado al vapor con verduras C28-22
Lenguado con hinojo al vapor C21-81

Lenguado con salsa de endivias y bacon C11-21
Lomo de merluza a la crema C26-27

Lomo de rape al vapor con lechuga T13-70
Lomos de dorada a la naranja C6-53

Lomos de dorada con salsa de erizos T7-58
Lomos de lenguado al romescu T7-48

Lubina a la albahaca T9-28

Lubina a la plancha con arroz de hongos C21-25
Lubina al vapor con pasas C29-42

Lubina con berberechos y espinacas C28-58
Lubina con pisto de verduras C14-27

Lubina en papillote con salsa de coliflor C6-44
Lubina en papillote con salsa de pimientos C18-60
Marmitako T6-40

Marmitako de pulpo C22-24

Medallones de rape con ratatouille C5-56
Mejillones a la crema T11-18

Mejillones a la crema de ajo y zanahoria C14-55
Mejillones con mayonesa de esparragos C22-19
Mejillones con pimientos T3-15

Mejillones con salsa picante (F-coccion vapor)
Mejillones en salsa con huevo rallado C29-11

Mejillones maitre d’hotel T10-50



Merluza a la aragonesa C23-42

Merluza al vapor con verduras crujientes C13-46
Merluza con salsa de aceitunas (F-coccién vapor)
Merluza en hojaldre con salsa soubise C5-58
Merluza en papillote C23-78

Merluza en salsa verde de cilantro T10-60

Mero a la plancha con romesco C14-44

Mero con salsa mozarabe T6-34

Mini paupietas de lenguado con mariscos T3-48
Ostras con flan de puerros C16-51

Papillote de cigalas (F-coccién vapor)

Papillote de salmén con cilantro T13-54

Pastel de atin C2-60

Pastel de cabracho C19-12

Pastelitos de pescado con salsa de marisco C15-28
Perca en rocula C2-52

Pescado agridulce C6-49

Pescado al vapor con hierbas (F-coccién vapor)
Pescado con mojo verde C9-64

Pescado con salsa de lima T2-63

Pilaf de gambas C5-20

Pimientos rellenos de atan C18-10

Pimientos rellenos de bacalao C16-16

Pimientos rellenos de bonito y roquefort T10-42
Piquillos rellenos de brandada de bacalao C1-64
Polenta con bacalao T9-24

Pulpo en salsa C7-67

Pulpo marinado con sorbete de gazpacho (F-plancha)
Puré de requesén y patata con bacalao C16-14
Ragu de jibia con verdura y soja C29-22

Rape al ifebre C8-55

Rape al txacoli C19-10

Rape asado con salsa de curry T7-56

Rape con almendras T6-39

Rape con patatas C19-26

Rape con puré de trigueros C16-22

Rape empanado con crema de coliflor C21-49



Ravioli de ventresca con caldo de conchas C29-56
Rodaballo al horno T11-64

Rodaballo con acelgas salsa limén T3-62

Rollitos de salmon y espinacas T7-50

Rosada al cava T3-66

Rosada en papillote C2-47

Salmén a la crema de menta C6-52

Salmén a la siciliana C3-39

Salmén al vapor con salpicén vegetal C16-46
Salmén con alioli de membrillo C11-39

Salmoén con calabacin y pasas C29-45

Salmén con jamén y patatas C25-58

Salmén con jengibre y mini-verduras C28-62
Salmén con noodles C20-22

Salmoén con puré a las finas hierbas C17-22
Salmén crujiente con salsa de alcachofas C26-22
Salmoén en papillote C5-46

Salmonetes con porra de remolacha C13-60
Salteado de langostinos, habas baby y soja C5-43
Salteado de sepia y habitas baby C14-54
Sardinas rellenas con crema de rucula C28-60
Sepia con ajo y perejil C4-64

Sepia con cardo y patatas C26-49

Souffle de salmén T11-70

Suprema de salmén a las dos mostazas (F-plancha)
Tres verduras con almejas C25-50

Trigo inflado con vieiras marinadas C21-82
Ventrescas con vinagreta de alcachofas C11-22
Vieiras al horno T7-60

Vieiras con cebolla gratinadas C16-10

Vieiras gratinadas T11-8

Zarzuela de pescados T6-36

POSTRES

Masas horneadas: Bolleria, crepes y pan

Bollos daneses C15-69
Bollos de leche T12-6



Bollos rellenos de chocolate C25-48
Brioche C12-22

Caracolas T12-10

Chapatitas C27-63

Coca C14-44

Coca de pascua C28-88

Crepés de castaifias C11-75

Crepes rellenos de manzanas (F-plancha)
Croissants de queso y cabello de dngel C28-11
Ensaimada mallorquina C18-48

Gresinis C16-82

Pain Perdu de cerezas T12-8

Pan (roll) C13-70

Pan base [masa madre] C18-88

Pan de aceite y chocolate C13-84

Pan de ajo T9-16

Pan de avellanas C12-40

Pan de calabaza T1-14

Pan de Calatrava T12-18

Pan de canela y clavo C4-85

Pan de cerveza negra T1-17

Pan de especias con helado de vainilla C11-84
Pan de especias de chocolate C13-30
Pan de frutas T3-80

Pan de frutas al té¢ T12-14

Pan de jengibre T1-17

Pan de leche con queso y cabello de angel C26-70
Pan de maiz T3-86

Pan de mantequilla T1-12

Pan de melocotén y nueces C20-10

Pan de miel y chocolate C23-10

Pan de nata T12-20

Pan de pasas y avena T12-16

Pan de pavo moruno C15-20

Pan de pesto y parmesano C27-56

Pan de platano con especias T1-16

Pan de requesén C7-77



Pan inglés C27-64

Pan relleno C4-16

Pan trenzado especiado C27-60

Panecillos chinos T2-81

Panecillos de almendra y gambas C16-14
Panecillos de calabaza y queso C18-80
Panecillos de leche mixtos C16-78
Panecillos de maiz, queso y bacon C30-58
Panecillos de San Marcos T8-88

Panecillos variados C27-62

Panellets T4-70

Panes rellenos C4-16

Panqueques de manzana y ardndanos T12-12
Rosca de pascua C28-86

Roscon de reyes C1-80

Tortitas C10-24

Tostas de pan C2-46

Tostas de queso de tetilla a la catalana C15-11

Masas horneadas: Galletas y pastas

Almojabanas con chocolate C16-70
Barquillos de chocolate C8-88
Barquillos de mantequilla T8-24
Brownies de chocolate y almendras C12-11
Carbayones T1-26

Cookies T1-23

Cookies T12-52

Cookies de chocolate C2-78
Crespells C18-45

Flores manchegas C8-82

Galleta de chocolate C7-82
Galletas al ron T1-20

Galletas blanco y negro T12-42
Galletas de avellana T1-24

Galletas de calabaza T12-54
Galletas de chocolate T12-44

Galletas de frutos secos y pera T8-34



Galletas de jengibre T1-22

Galletas de mantequilla T12-50

Galletas de pascua T8-80

Galletas especiadas a la miel T12-56
Galletas integrales de naranja T12-48
Galletitas de queso C7-78

Galletitas de sésamo T4-72

Galletitas para nifos T5-74

Graham crackers T1-67

Lenguas de gato T8-26

Pasta de almendras y pasas C9-78

Pastas de mango y frutos del bosque T8-28
Pastas de naranja y chocolate C16-84
Pastas rellena de mermelada de frambuesa C19-86
Pasteles de tofu con salsa de yogur C14-58
Polvorones T8-84

Sobaos T1-27

Tejas de almendra y naranja T8-38

Tulipas de galletas T5-79

Postres con frutas: Confiteria, conservas y frutas

Albaricoques [con arandanos] C20-28

Bol de frutas con miel C22-88

Bufiuelos de melocoton C20-11

Canapés de fruta con merengue al limén T13-94
Carpaccio de pomelo con mousse de yogur T13-78
Cestas de fruta con chocolate C27-28

Cestitas de pifia y crema C15-36

Chutney de mango y canela C17-56

Chutney de tomates cherry secos T1-70
Clementinas y ciruelas con queso C28-33
Cocktail de kiwi, uvas y pifa C13-11

Compota de ciruelas C24-11

Compota de ciruelas con merengue T12-86
Compota de frutas T3-75

Compota de grosellas T1-73

Compota de higos secos T1-73



Compota de manzanas C23-78

Compota de manzana y sandia C21-11
Compota de manzanas al caramelo C17-60
Compota de peras especiada T12-84
Compota de temporada C15-35

Copa de albaricoque al vino tinto. C18-64
Copa de meldn, platano y jengibre T13-82
Copa de torta del casar y cerezas C19-47
Coulis de fresa C11-48

Crema de manzanas verdes T5-35

Crumble de pifia y naranja C17-10
Crumble de uvas C11-27

Datilbom T12-72

Dulce de frutos secos T1-78

Empanadillas de frutas C9-79

Ensalada de frutas C9-75

Ensalada de pomelo al vino tinto C19-10
Espuma de mango y frutos secos C13-58
Fresa y pifia con sorbete de estragén C16-58
Fresas con queso fresco C29-90

Fruta gratinada con sabayén de cava C11-11
Fudge de chocolate T1-74

Gratinado de peras y moras C20-30
Macedonia de peras y uvas C24-33
Manzana rellena de crema catalana C14-46
Manzanas y peras confitadas C23-44
Meldn con sorbete de Oporto T5-7
Mermelada de crema de leche y chocolate C17-58
Mermelada de frambuesa y grosellas C4-81
Mermelada de fresa C4-80

Mermelada de frutas con pasas T1-81
Mermelada de melocoton C4-80
Mermelada de naranja amarga C4-75
Mermelada de tomate T4-9

Mermelada de tomate y limén C17-56
Mermeladas C4-78

Naranjas con compota especiada T13-76



Papilla de boniato con canela C27-71 [infantil]
Papilla de fruta y galleta C27-70 [infantil]
Papillote de fruta con especias (F-coccién vapor)
Pastelitos de melocotones asados C20-11
Peras al caramelo T6-82

Peras al vino blanco (F-coccion vapor)

Peras con salsa de mentas C8-72

Pomelo confitado con helado de tomillo C13-54
Puding de frutas T10-92

Puré de membrillo C12-40

Queso con membrillo de frutos rojos C13-52
Sandia flambeada con ron afiejo C21-10

Sopa de cerezas C10-79

Sopa de clementina con chocolate C18-32
Sopa de fruta y helado de rosas C29-58

Sopa de manzana acida con helado T13-80
Sopa de pomelo y helado de chocolate C11-30
Sopa de queso y nueces con uvas C14-32
Sopa de yogur con fresones y pistachos T7-98
Sopa dulce de fruta y verdura T13-90

Sopa exdtica con sorbete de pomelo C29-33
Sopa y bizcocho de sandia C19-74

Tartar de fresas con albahaca C11-68

Terrina de citrico con sopa tropical T13-84
Tostadas con mermelada casera C28-32

Vacherin de frutos rojos C10-71

Postres cremosos: Arroces, cremas, helados, mousses y natillas

Arrescottu cun meli C30-80

Arroz con leche caramelizado C22-32
Arroz con leche portugués C1-75
Arroz con leche y frutos secos C8-81
Batido de banana split T5-51

Bavarois de frambuesas T12-90
Bavaroisse de dos chocolates C4-77
Biscuit glacé con crocanti T5-40

Bomba con higos y fresas T5-50



Bombén helado T5-48

Café italiano helado C28-74

Capuchina con helado C11-82

Chocolate con especias y guindillas T12-74
Chocolate frapé con nata C26-55

Clementina fria y caliente C29-82

Compota de frutas con helado T5-54

Copa de arroz con leche C11-10

Copa de castafas al cava C25-84

Copa de chocolate blanco al cointreau T7-92
Copa de crema inglesa de frambuesas C25-34
Copa de crema y frutos rojos C29-30

Copa de mousse de ciruelas C24-10

Copa de muesli con fruta C26-53

Copa de turron C19-35 [bizcocho, helado]
Copa dracula C11-49

Corona de arroz con frutas T3-78

Corte de tres helados C29-36

Coulan de chocolate T1-84

Crema catalana de té verde especiado C26-36
Crema de batata y chocolate C22-68

Crema de chocolate T12-68

Crema de chocolate blanco T10-74

Crema de chocolate con mandarinas C6-78
Crema de chufas y chocolate C22-86

Crema de fresa y galletas de pifia C16-34
Crema de leche C11-48

Crema de limén con platano caramelizado C28-35
Crema de queso con orégano y miel C22-64
Crema de queso y peras al vino C11-28
Crema de san josé C27-46

Crema de turrén T11-76

Crema de vainilla con lima y fresas C28-30
Crema Gianduia C3-83 [avellana, chocolate]
Crema inglesa de chocolate T10-82

Crepés con helado de frutas T5-41

Cucurucho de helado de fruta de la pasién C20-34

Dolce di mandorle a la marsala C3-86 [queso, almendral]



Dulce de leche sin azlicar T12-92

Esponjoso de crema catalana C13-57

Espuma de membrillos T6-80

Fondue de chocolate blanco y bunuelos de uva C15-56
Fondue de chocolate con polo de vainilla C15-59
Fondue de chocolate C13-82

Fondue de dulce de leche y bizcocho de limén C15-56
Gelati C3-78

Gratinado de cerezas con cointreau C26-32
Helado cremoso de limén C1-76

Helado de albaricoque con ciruelas C27-30
Helado de almendras y fruta T6-82

Helado de azafran y agua de rosas C6-69

Helado de batata y cardamomo T2-74

Helado de café y datiles C1-78

Helado de castafias C3-78

Helado de chocolate blanco y hierbabuena C24-80
Helado de chocolate y ricotta T5-61

Helado de coco y pifna T5-57

Helado de compota de frutas C10-83

Helado de fresas C8-80

Helado de gazpacho C2-40

Helado de mango T2-72

Helado de menta y pepino T5-65

Helado de miel C8-86

Helado de miel y mango C23-11

Helado de melocotén y jengibre C24-78

Helado de nata con salsa de chocolate y nueces T7-86
Helado de nueces T5-68

Helado de queso C2-79

Helado de queso con frutos rojos C24-84

Helado de sabafién con salsa frutas T5-64

Helado de sandia T5-56

Helado de té C6-68

Helado de té verde japonés T2-73

Helado de tomate C8-23

Helado de tomillo C13-54

Helado de turrén T5-60



Helado de tutti frutti C3-79

Helado de vino Mdlaga y pasas T1-86

Helado de vino tinto T1-89

Helado de yogur C12-79

Helado de yogur de fruta C26-11

Helado de yogurt y fresas T5-52

Helados de frutas exoticas T5-53

Intxaursalsa C22-50

Manjar blanco C27-44 [almendras]

Meldn relleno de helado y frutas T5-9

Milhojas de mousse de chocolate blanco C15-48
Milhojas de mousse de cuajada C11-80
Mohalabeya C10-40 [zanahoria, naranja]

Moka de espuma de leche C18-36

Mousse de arroz con leche a la naranja T12-94
Mousse de arroz con leche con frutos silvestres T7-88
Mousse de caqui y queso fresco C26-35
Mousse de chocolate blanco y baileys C13-54
Mouse de chocolate y frambuesas T11-84
Mousse de frutos rojos T1-88

Mousse de mango T5-37

Mousse de mango y coco T12-88

Mousse de papaya y lima C10-74

Mousse de pifia C5-83

Mousse de queso fresco con fresas C29-79
Mousse de queso y yogurt con frutas T3-81
Mousse de turrén T7-94

Mousse de turrén con pistachos C25-76
Mousse de turrén y pannacotta C14-72

Mousse de yogurt griego y queso T10-94
Mousse de yogur y sopa de castafias C11-78
Mousse ligera de chocolate T5-38

Natillas desnatadas de vainilla y fresa T13-96
Panna Cotta con frutos del bosque C3-72
Panna cotta T9-86

Panna cotta con clementina y chocolate C28-73
Parfait de chocolate con crema de hierbabuena T12-62

Parfait de chocolate y nueces C16-62



Parfait de coco y salsa chocolate blanco T3-82
Parfait helado de anis T1-82

Poleds C21-46

Polos de frutas T5-49

Quesada de yogur C11-83

Sabayoén con frutas C7-76

Semifredo al tiramisi C27-58

Sopa de nueces con helado de nata y tejas de encaje T12-78
Sopa de vainilla con citricos C27-30 [con flan]
Sorbete de citricos con chocolate C25-81
Supremas de chocolate (F-microondas)
Supremas de chocolate C30-64

Syllabud de limén C8-74

Tarta alaska con frutas T5-66

Tarta helada veneciana T5-62

Té de bergamota con chocolate blanco C26-30
Trufas al ron T1-77

Trufas de chocolate T7-84

Trufas holadesas de café T1-76

Tulipas de helado con frutos rojos C25-78
Yogur C5-88

Yogur bifidus con cereales C26-10

Yogur helado C10-81

Yogur natural C26-10

Zabaglione C3-65 [huevos, vino]

Zucotto toscazo T5-58 [bizcocho, crema, chocolate]

Postres cuajados: Flan, gelatina y pudin

Arroz a la emperatriz C30-44

Budin de ricota C3-70

Copa de fresa y pifna C29-32

Delicia de chocolate C13-80

Flan de almendras C4-82

Flan de café con salsa de vainilla T13-88
Flan de castafias con salsa toffe C5-86
Flan de chocolate T12-60

Flan de coco T2-75



Flan de dulce de leche C22-34

Flan de Idiazabal con nueces garrapifiadas C28-49
Flan de naranja C17-28

Flan de nata T10-90

Flan de nata y castafias C23-32

Flan de nata y vainilla C28-85

Flan de platano T12-80

Flan de queso con miel y datiles C10-65
Flan de queso con sandia C21-11

Gelatina de cava con frambuesas T5-39
Gelatina de mango y naranja C10-75
Gelatina de yogur y fresas C8-75

Gelée de frutos rojos T12-38

Jugo de cacao con crema de pistachos C29-60
Manjar blanco de almendras C8-76
Nougat de guindas y miel C17-32
Pudding de arroz con pannetonne C30-46
Pudding de pan de chocolate C28-82
Pudding de pan integral y pera T13-86
Pudding de pera y canela C16-46

Pudding de peras y queso T12-36

Pudin de calabaza T3-74

Pudin de chocolate lombardés C3-74
Pudin de frutos rojos y vainilla C23-30
Pudin de frutos secos C25-11

Pudin de manzana y azafran C22-84
Puding de castanias C11-77

Puding de castanias C4-86

Puding de castanas T11-94
Puding de manzanas C8-78

Quesadillas C9-65

Tartitas chinas de natillas T2-76
Tocinillos de cielo T8-86

Tocino de cielo de coco T7-96
Tocino de cielo de sandia C21-10
Tocino de cielo T6-73

Reposteria: Postres de pasteleria



Applstrudel C8-32

Baba al ron T10-78

Baklava T4-82 [pasta filo, almibar, frutos secos]
Bienmesabe de almendras C17-48

Bizcocho de avellanas con uvas y queso T12-32
Bizcocho de caqui y cacao C27-76

Bizcocho de ciruelas y pistacho C20-32
Bizcocho de coco T6-78

Bizcocho de limén C18-34

Bizcocho de mango T12-24

Bizcochos de manzana y jengibre C27-78
Bizcocho de mazapan C27-74

Bizcocho de naranja T3-76

Bizcocho de platano C16-81

Bizcocho de platano y miel C27-80

Bizcocho de queso fresco y chocolate C27-72
Bizcocho de ricotta y limén C28-70

Bizcocho de San Silvestre C12-36

Bizcocho de vainilla y café C30-59

Bizcocho de zanahorias con mousse de queso C8-84
Bizcocho de zanahorias y crema de citricos T10-80
Bizcocho helado al ron C6-70

Bizcocho helado relleno T8-46

Bizcocho para pasteles T1-30

Bizcochos de almendras con chocolate C26-32
Bizcochos de claras C2-88

Bizcochos de frutos secos y naranja C24-34
Blaklava C21-34

Bocados de arroz inflado C30-54

Bocados de pan y calabaza C11-48

Bolsitas crujientes de limén y pifia C29-80
Bombones de café T12-64

Bombones de chocolate y almendras T10-88
Borrachuelos T11-82

Bracitos de gitano C2-76

Brazo de gitano con chantilly C30-87

Brazo de gitano de chocolate blanco T8-68

Brazo de gitano de frutos rojos C15-32



Brazo de gitano de nueces C5-84

Brownie de chocolate con pasas C29-46
Brownie ligero de chocolate T8-66

Bufiuelo de manzana T6-24

Buiiuelos de calabaza y jengibre T4-80
Bufiuelos de carnaval C26-66

Buniuelos de chocolate T8-62

Buiiuelos de queso, uva y chocolate C16-34
Cake de 2 chocolates con galletas C30-30
Cake de frutas confitadas T1-15

Cake de frutos rojos, pera y avellana C15-74
Cake de requesoén y limén C24-30

Cake de zanahorias C14-11

Calatravas C16-30

Canelones crujientes rellenos C22-38
Canutillos de hojaldre C17-34

Canas rellenas con crema de azafran C25-80
Cestitas crujientes de peray uva C23-86
Charlota C7-79

Charlota de fresas T3-72

Churros con chocolate C13-76

Cisnes de pasta Choux C30-70

Clafouti de melocotén T12-34

Clafoutis de cerezas C20-78 [masa quebrada]
Coulan de chocolate T8-76

Crumble de manzana a la canela T12-30
Crumpets con salsa de canela C15-66
Cubiletes de chocolate rellenos T12-66
Cucuruchos de crema y chocolate T8-64
Doshojas de fresas T8-44

Dulce de pera y chocolate blanco C23-82
Dulce de zanahoria T4-78

Dulces de chocolate y fruta T8-60

Dulces de coco T4-81

Dulces de datiles C9 -74

Dulces de mango helado C20-84 [mousse]
Empanadillas de crema y fruta escarchada C16-80

Esponjoso de frutos rojos T8-52



Filloas tostadas rellenas C26-63

Financier con almendras C12-11

Financier de chocolate y naranja C13-78
Financier de pifia colada C14-75

Fondant de chocolate blanco T12-70

Fresas con nata y chocolate C20-82 [bizcocho]
Gat6 con almendras C18-46 [almendra, huevo]
Hojaldre de platano con helado de queso C29-78
Huesos de santo C11-50

Kugelhopf alsaciano C6-72 [bizcocho, pasas]
Leche frita C14-32

Magdalenas caseras con salsa de caramelo C19-36
Magdalenas de arandanos y limén T8-30
Magdalenas de naranja y chocolate C26-56
Magdalenas de pistacho y chocolate T8-36
Magdalenas de pomelo con salsa de caramelo C15-32
Magdalenas integrales y leche de soja C4-88
Magdalenas rellenas C24-28

Mantecados C26-47

Mantecados T11-88

Marquesa de chocolate C2-82

Mazapan T11-92

Medallon de chocolate C1 -74

Milhojas C19-30

Milhojas crujiente de frutas C30-30

Milhojas de canelones C2-86

Milhojas de merengue y naranja C23-84
Milhojas de pistacho y chocolate C21-56
Milhojas de soja, cacao y vainilla C17-84
Milhojas tradicional C25-80

Mini Cocas de fruta con chocolate C24-32
Mona de pascua C28-84

Muffin ligero de uvas C13-11

Muffins de ardndanos T1-29

Muffins de fresa T12-26

Muffins ligero de zanahorias C14-11



Mungana C30-78

Orejas de carnaval C26-68

Palmeras con quesadielles C11-40

Palmeras de hojaldre variadas C26-54

Pan de calatrava C19-59

Pan de higos con crema de pistacho C19-48
Panetonne C3-68

Panettone con fruta escarchada T8-42
Panettonne de chocolate T9-92

Pastel de anis y limén C22-35

Pastel de batata C5-76

Pastel de batata y manzana reineta C11-24
Pastel de calabaza C5-80

Pastel de ciruelas y frambuesas C24-10
Pastel de coco, fruta y cabello de angel C28-11
Pastel de crema catalana y manzana C23-88
Pastel de frutos secos con chocolate C28-80
Pastel de frutos secos relleno C30-28

Pastel de horchata C4-84

Pastel de jengibre con albaricoques C20-28
Pastel de manzana T10-84

Pastel de manzana y almendras C28-34
Pastel de melocotén C4-83

Pastel de moka T1-48

Pastel de pistacho con coulis de mango C27-34
Pastel de queso fresco y fruta C23-80

Pastel de queso fresco y naranja C15-30
Pastel de requesén y melocotén C20-48
Pastel de San Marcos T1-50

Pastel de tiramisi con almendras T1-40
Pastel de vino Mdlaga y frutos secos T1-36
Pastel de uvas y moras C25-28

Pastel selva negra C6-62

Pasteles de requesén y frutas de la pasién C19-85
Pastelitos de 4 especies al jengibre T8-32
Pastelitos de coco al vapor C25-68

Pastelitos de chocolate y platano T4-76



Pastelitos de frutos secos variados C28-64
Pastelitos de naranja y chocolate C1-72
Pastelitos de nata y cerezas C21-84
Pastelitos de nectarina y canela C18-28
Pestifios C16-32

Pestifios con miel C26-65

Pestifios manchegos C24-45

Pignolata C3-76 [miel, almendras]

Piononos C14-30

Pizza dulce de manzana y ricotta T9-90
Plum-cake de naranja y amapolas C20-80
Plum-cake de orejones y pistachos T8-82
Profiteroles rellenos C30-70

Quesada T10-76

Quesada pasiega T8-90

Quesadillas de carnaval C26-64

Rocas de coco y chocolate C23-32

Rollito helado de ciruelas C21-30

Rollitos de melocotdn y frambuesas C17-70
Roscas de canela C26-62

Roscon de turrén T11-86

Roscos de ciruelas C24-10

Roscos de vino C19-10

Roscos de vino T11-90

Rosquillas dulces C5-78

Rosquillas fritas T6-25

Schiacciatta alla fiorerentina C3-80 [bizcocho, naranja]
Semifrio de coco con galleta especiada C18-83
Sobaos pasiegos C20-48

Soplillos C19-57

Soufflé de chocolate y café C15-76

Soufflé de dos chocolates T8-70

Soufflé de melocotones con lluvia de chocolate C6-76
Suflé de limén y fruta escarchada C30-53
Strudel de manzana C14-72

Suflé de ciruelas C24-11

Suflé de yogur de coco C26-11

Tarta brioche de melocotén C14-70



Tarta capresse C2-80

Tarta de aguacate C30-10

Tarta de albaricoques T12-28
Tarta de almendra T8-92

Tarta de ardndanos y almendras C25-11

Tarta de arroz y manzana T8-54

Tarta de

brevas y grosellas C18-30

Tarta de calabaza, requeson y canela C11-46

Tarta de cereales y frutas T3-85
Tarta de chianti T9-88

Tarta de chocolate amargo C14-36

Tarta de chocolate blanco C30-88

Tarta de chocolate con frutos rojos T1-46

Tarta de chocolate rellena C18-84

Tarta de chocolate y avellana sin harina T11-74

Tarta de chocolate y pistacho C12-26

Tarta de citricos glaseada con miel C15-72

Tarta de crema T1-44
Tarta de fresa C30-82
Tarta de fresas C16-88

Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de

kiwi y almendras C12-10

kiwi y polenta C22-36

limén C16-72

limén merengada T8-56
manzana C1-70

manzana con crema de almendras (F-horno)
manzana y frutos secos C30-34
manzanas y ciruelas C17-30
mousse de chocolate T8-74
musico T1-38

naranja C30-33

hueces y caramelo C5-82

Torta di nocciole alla piamontese C30-76

Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de
Tarta de

pera y chocolate C15-46

peras T1-42

peras con canela C7-80

peras con tomillo-limén C25-22

peras al vino tinto C29-34



Tarta de pifiay coco C17-10

Tarta de queso (F-plancha)

Tarta de queso manchego C24-46

Tarta de queso y frambuesas C19-32
Tarta de queso y manzana C16-60

Tarta de ricotta T9-84

Tarta de santiago T6-32

Tarta de tofe especial C25-74

Tarta de yogur y melocotén C5-6

Tarta de zanahorias C7-84

Tarta sacher C6-66

Tarta Saint Honoré C6-74

Tarta Saint-Honoré C30-86

Tarta Silvestre C16-86

Tarta strudel de frutos secos T8-50
Tarta tatin de uvas C11-26

Tarta todo con frutas C29-76

Tarta tricolor C30-84

Tartaleta de limén y pasas C29-47
Tartaletas de arandanos C17-34
Tartaletas de chocolate con uvas C25-16
Tartaletas de mango T4-79

Tartaletas de paraguayos y fresas C21-28
Tartas de arroz y albaricoques T2-78
Tartas de zanahorias con crema de limén C10-72
Tartitas de avellanas y fresas C9-76
Tatin de membrillo y chocolate C12-80
Tatin de platano con helado de yogur C12-79
Tiramisu a la veneciana C3-66

Tiramisi T8-48

Torrijas con helado C12-37

Torrijas con helado de miel C8-86
Torrijas con helado de miel T11-80
Torrijas de chocolate C16-28

Torta caprese T9-94

Torta de compota de frutas C22-49
Torta de zanahoria C2-84



Tortas integrales con cabello de angel C28-10
Tortitas de canela y fruta escarchada C23-28
Tortitas de manzana con arandanos C14-35
Tostadas de cabello de angel C28-10

Trufas de chocolate T8-72

Trufas de flor de azahar y pistacho C19-32
Turréon de almendras C6-64

Yemas de Santa Teresa T8-94

AUXILIARES
Basicos pasteleria

(1) Bases, masas, pastas

Masa de brioches T8-20

Masa de churros T8-14

Masa de crepes T8-16

Masa de cruasanes T8-8

Masa de focaccia T8-18

Masa de gofres T8-10

Masa de pan de viena T8-6

Masa de pasta choux (profiteroles) T8-12
Masa de pizza C3-42

Masa madre de panaderia C18-87

(2) Cremas de relleno
Cabello de dngel C14-44

(3) Salsas dulces y siropes
Salsa de arandano C14-35

Salsa de cerezas T5-77
Salsa de chocolate T5-80
Salsa de fresas T5-78
Salsa de vainilla T5-76
Sopa de pifia C14-75

Salsas saladas

Alifio ensalada C25-74
Gazpachuelo de frutas C6-41
Ketchup C4-52



Ketchup de tomate (F-salsas barbacoa)
Mayonesa de aguacate C12-48
Mojo picén C9-63

Sala gribiche C12-48

Salsa aglio e olio T9-52

Salsa barbacoa (F-salsas barbacoa)
Salsa bolofiesa T9-53

Salsa César para ensaladas C1-28
Salsa de aceitunas T6-64

Salsa de ajo griega C5-72

Salsa de ajo T4-47

Salsa de ajo y chiles (F-salsas barbacoa)
Salsa de berenjena C5-16 [yogur]
Salsa de champifones T4-40

Salsa de chimichurri C13-50

Salsa de gorgonzola T3-55

Salsa de manzanas C5-52

Salsa de perejil C12-25

Salsa de tofu C10-22

Salsa de tomates especiada C10-24
Salsa de tomillo T3-27

Salsa de yogurt C14-58

Salsa de yogurt T4-60

Salsa de yogurt y ajo T3-14

Salsa pesto C1-26

Salsa pesto T9-52

Salsa picante (F-salsas barbacoa)
Salsa picante C6-36

Salsa pomodoro T9-52

Salsa Remoulade C4-20

Salsa rouille C6-31 [pimiento rojo]
Salsa satay (F-salsas barbacoa)
Salsa tandori (F-salsas barbacoa)
Salsa vinagreta C12-25

Tapenade T4-16, C18-68
Vinagreta de frutos secos C18-54



Varios

Aceite aromatico albahaca C3-27
Aceite aromatico guindilla C3-27
Aceite aromatico limén C3-27
Harina sin gluten C16-55
Merengue esterilizado C17-54
Trucos tomate seco C4-51

Zanahorias confitadas en miel de cafna C14-10

BEBIDAS

Cocteles con alcohol

Agua de Sevilla C21-45

Agua de valencia C1-83
Americano (cécteles-12)
Aperitivo de melocotén (cocteles-14)
Bloody Mary (cocteles-16)
Bloody Mery con ostras C13-14
Borvich T7-24

Campari frappe T9-6

Coctel de cava (cOcteles-18)
Coctel de Jerez (cocteles-20)
Daikiri de clementina y hierbabuena C13-12
Daiquiri de moras T7-27
Daiquiri helado (cocteles-16)
Destornillador (cocteles-18)
Gin tonic (cocteles-8)
Gin-tonic de melén C25-70
Licor de leche (cocteles-28)
Margarita (cocteles-8)

Martini dry T7-25

Martiny dry (cécteles-20)
Negroni (cocteles-13)

Pato frio (cocteles-28)

Pifa colada (cécteles-7)

Pifa colada T7-26

Ponche (cOcteles-26)

Ponche de cava (cocteles-23)



Ponche de huevo y Kirsch (cocteles-24)
Ponche de ron C9-84

Sabayon helado (cocteles-24)

Sangria C9-83

Sangria de vino dulce y mango C20-60
Sangria de vino rosado C20-54
Sangria helada de naranja al campari C20-61
Silver Fizz (cécteles-10)

Tequila sunrise (cocteles-10)

Vino caliente (cOcteles-26)

Whiskey sour (cocteles-14)
Zurracapote C19-11

Colcteles sin alcohol

Chupito de melén a la menta T7-18

Coctel de trufas C9-80

Egg-flip (cécteles-34)

Horchata de almendras (cocteles-32)

Lassi de fruta (cécteles-31)

Nectarinas con crema de almendra C17-82
Sin alcohol de naranja y zanahoria C13-15
Té C4-74 [sin TMX]

Té helado con frutas C9-82

Yogurt con comino y menta (cocteles-32)

Granizados, horchatas y sorbetes

Batido de aguacate con chocolate T10-86

Batido de helado de vainilla C24-83

Café helado de licor de avellana con crema de vainilla C15-77
Granizado de aguacate T12-82

Granizado de café con nata T5-86

Granizado de chocolate blanco con cerezas C20-34
Granizado de limén C10-84

Granizado de manzana T3-77

Gratinado de chocolate y pomelo C11-85

Horchata de arroz con leche helada C13-64

Horchata de avellanas C21-70



Horchata de chufas T5-82

Infusién de frutas con queso batido T13-92
Leche merengada C1-82

Leche merengada T5-83

Refresco de mango y naranjas T5-81
Sorbete de agua de Valencia C13-62
Sorbete de café C1-77

Sorbete de fresas y limén T11-78

Sorbete de gintonic T7-90

Sorbete de jazmin C3-85

Sorbete de jengibre y limén T2-80

Sorbete de lima C10-82

Sorbete de manzana T5-85

Sorbete de melén y jengibre T5-8

Sorbete de moras T4-73

Sorbete de naranja T3-12

Sorbete de peras T3-84

Sorbete de pifia con frutos rojos C27-33
Sorbete de pomelo rosa C24-80

Sorbete de sidra C11-40

Sorbete de té verde y menta T5-84
Sorbete de tomate raff C20-66

Sorbete mandarina y frambuesa C3-84
Sorbetes C3-84

Yogur desnatado con granizado de naranja C19-74
Zumo de espdrragos y rabanos C22-58
Zumo de lechuga y pomelo C22-57

Zumo de manzanay uva C22-56

Zumo de naranja y romero C22-61

Zumo de nectarina y albahaca C22-59
Zumo de pina y amaretto C22-60 [con alcohol]
Zumo de tomate y apio C22-54

Zumo de yogur, manzana y pepino C22-62

Zumo multivitaminico C1-79



